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Galva

 ir kaklas 

	
	
	
	
	
	


	
		
			Veido skausmas, akių skausmas ir sausumas, šaltis, galvos skausmas, laringitas, faringitas. Kokios yra priežastys, kaip tai gali pasireikšti ir kokios yra rekomendacijos? 


		

	



Sužinokite daugiau
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Krūtinė
 ir pilvas 

	
	
	
	
	
	


	
		
			Skausmas krūtinėje ir pilve gali būti dėl įvairių priežasčių - širdies ligų, refliukso ligos, taip pat traumų ar psichikos ligų. Ką daryti ir kada reikia skubios pagalbos?


		

	



Sužinokite daugiau
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Rankos
 ir kojos 

	
	
	
	
	
	


	
		
			Kur pasireiškia pėdų ir riešų skausmas? Kokius pojūčius jaučia rankų ir pėdų sąnariai? Kas sukelia pėdų ir rankų sąnarių skausmą? Sąnarių ligų ir skausmo rūšys kaip gydomas artritas?


		

	



	
	
	
	
	
	

Sužinokite daugiau
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Nugaros
 skausmas 

	
	
	
	
	
	


	
		
			Nugaros skausmas gali būti susijęs su perkrova, stresu, netaisyklinga laikysena. Ką daryti, jei skauda pečių-kaklo arba juosmens dalį? Kas gali padėti, jei skausmas ką tik atsirado arba jei skauda ilgą laiką?


		

	



Sužinokite daugiau
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 Kur skauda? 

Sužinokite daugiau apie kiekvieną kūno dalį
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	Kaklo skausmas

	Akių skausmas

	Veido skausmas

	Susijusi diagnozė
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	Nugaros dalis nuo pečių iki kaklo

	Nugaros juosmeninė dalis

	Susijusi diagnozė
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Naujausi straipsniai
Skausmo ABC
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        Skausmas: Kodėl jis atsiranda ir kokie jo tipai?
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        Skausmo prevencija

            	
    		

			

    	

    
    


	Skausmo ABC    
        Jei skauda, būtina pirmoji pagalba!

            	
    		

			

    	

    
    

	Skausmo ABC    
        Šiltas ar šaltas?

            	
    		

			

    	

    
    

	Skausmo ABC    
        Diklofenakas ir vaistų formos

            	
    		

			

    	

    
    




	
	
	
	
	
	

Visi straipsniai






	
	
	
	
	
	

Pratimų kompleksas
Pratimai
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        7 pratimai pečių juostai
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        10 pratimų stuburo juosmens daliai

            	
    		

			

    	

    
    


	Pratimai    
        7 pratimai ir rekomendacijos sveikoms venoms

            	
    		

			

    	

    
    

	Delnai    
        12 pratimų rankoms

            	
    		

			

    	

    
    

	Pėdos    
        7 pratimai pėdoms

            	
    		

			

    	

    
    




	
	
	
	
	
	

Visi straipsniai






Skubi pagalba
Produktai
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Brontex 60mg šnypščiosios tabletės N10
Aktyvus ingredientas: Ambroxoli hydrochloridum. Brontex priklauso vaistų grupei, vadinamai ...

Plačiau
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Decatylen 0.25mg/0.03mg kietosios pastilės N20
Aktyvus ingredientas: Dequalinii chloridum, Cinchocaini hydrochloridum. Decatylen vartojamas ...

Plačiau
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Olfen gelis 23,2 mg/g, 50 g
Aktyvus ingredientas: Diclofenacum diethylaminum. Vietiniam skausmo malšinimui esant ūminiams ...

Plačiau
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Brontex 7.5mg/ml geriamieji lašai, tirpalas 100ml
Aktyvus ingredientas: Ambroxoli hydrochloridum. Brontex vartojamas atsikosėjimui lengvinti, sergant ...

Plačiau
	    
			


	
	
	
	
	
	

Visi produktai
	
	
	
	
	
	






	

            
        	        
        
	

    
		
			
				

				
	                	                    						    
							
								Apie mus
			Viskas apie skausmą – skausmo rūšis ir gydymus – nebeskauda.lt



		
			Apie Teva

Reklamos užsakovas:

UAB Teva Baltics



		
			Jeigu įtariate, kad Jums pasireiškė šalutinis poveikis, apie jį praneškite savo gydytojui, vaistininkui ar Valstybinei vaistų kontrolės tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos el. paštu NepageidaujamaR@vvkt.lt arba kitais būdais, kaip nurodyta jos interneto svetainėje www.vvkt.lt.



		
							

						

							                	                    						    
							
								Kontaktai
			
Telefono numeris: +370 52660203

Adresas: Lvivo g. 25, 14. aukštas, Vilnius, LT-09320, Lietuva

Pirmadienį – penktadienį: 9:00 AM – 5:00 PM





		
			Susisiekite su mumis:



		
							

						

							                	                    						    
							
								Skyriai
	Privatumo politika
	Naudojimo sąlygos
	Teva pareiškimas dėl vaistų saugumo stebėsenos konfidencialumo
	Teva socialinės žiniasklaidos gairės
	Teva įgyvendintos prieinamumo priemonės
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Skausmas: Kodėl jis atsiranda ir kokie jo tipai?


[image: Sāpju profilakse]	

			


Skausmo prevencija
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